SUOMALAISET NAISET JA KEMIA

Sarjassa esitellddn ansioituneita suomalaisia naiskemisteja.

Flisabeth Helander
Tieteen ja ympariston

asialla

® Radiokemisti Elisabeth Helan-
der on tehnyt padaosan urastaan
tutkimuksen edistdjana. Toinen

kulmakivi hdnen elaméassdan on
ympdriston suojeleminen.

Sisko Loikkanen

Filosofian tohtori Elisabeth Helan-
der nousi suuren yleison tietoisuuteen
1970-luvulla, kun hénest4 tuli Suomen
Akatemian tutkimusjohtaja.

Hintd oli esittdnyt tehtdvddn Tie-
teen keskustoimikunta, mutta hallitus
kavahti takajaloilleen, eivatkd kaikki
muutkaan sulattaneet naisen nimitta-
misté vaikuttajan paikalle. Kiista levisi
lehtien palstoille.

“Minua pidettiin my®6s liian nuorena
ja radikaalina’, Helander hymyilee.

Nimityksen runnoi voimaan pre-
sidentti Urho Kekkonen, joka kiveli
viiledsti ministereidensi yli.

”Tapaus oli valtiosddnnollisesti niin
kiinnostava, ettd siitd tuli alan oppi-
kirjoihin esimerkKki siitd, kuinka presi-
dentti saattoi paittad asian vastoin hal-
lituksen kantaa.”

Akatemiassa tuoreella johtajalla oli
takanaan oman organisaation tuki
mutta edessdin iso tydmaa. Suomalais-
ta tiede-eldméa piti ldhted kansainva-
listimdin ja tutkijoiden kotimaista yh-
teistyotd lisidmadn. Tieteellisen tason
nostamista palvelivat my6s 1980-luvun
alussa kédynnistetyt tutkimusalojen ar-
vioinnit ulkomaisten asiantuntijaryh-
mien voimin.

Ensimmadiseksi arviointikohteeksi
osui epdorgaaninen kemia.

“Tulos oli varsin kriittinen, mika
heritti kemistipiireissd paheksuntaa.
Reippaaseen amerikkalaiseen tyyliin
laadittu raportti sisélsi aika negatiivi-
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siakin kommentteja. Tajusimme, ettd
jatkossa pitdd pyytdd arvioijia kirjoit-
tamaan véhén hillitymmin?”

Suomalaiset luonnontieteilijat otti-
vat kuitenkin kritiikistd opikseen. Tut-
kijat ymmarsivit uudistusten tarpeen
jamuun muassa sen, ettd tulokset pitda
julkaista arvostetuissa kansainvalisissd
tiedelehdissa.

Helanderin kaudella akatemiassa
ryhdyttiin kehittimaidn myos tutkija-
koulutusta ja tutkimusohjelmatyyp-
pistd rahoitusta. Syntyivit tutkimuksen
huippuyksikét.

Uusi biotekniikan ja molekyylibio-
logian tutkimus- ja tutkijankoulutus-
ohjelma loi perustan alan nykyiselle
osaamiselle. Helander kiittelee etenkin
professori Pirjo Mikeldn panosta sen
rakentamisessa.

”Hién oli todella kaukondkoinen ja
aikaansaava ihminen, jonka kanssa oli
etuoikeus tehda toitd”

Parinkymmenen akatemiavuoden
jalkeen Helander siirtyi opetusministe-
ri6on, mutta sai pian nimityksen johta-
jaksi EU-komission aluepolitiikan pa-
osastoon Brysseliin. Sielld hdn vastasi
muun muassa innovaatio-ohjelmista
ja kaupunkiasioista. Erityisesti hantd
kiinnostivat yhteistyohjelmat.

”Raja-alueyhteistyd oli usein hyvin
kaytannollistd. Ohjelmissamme huo-
lehdittiin esimerkiksi junien aikatau-
lujen synkronoinnista ja ambulanssien
pédsystd toimimaan yli rajojen.

Helander viihtyi Belgiassa erinomai-
sesti. My6s puoliso, Teknillisessad kor-
keakoulussa arkkitehtuurin historian
professorina tydskennellyt Vilhelm
Helander vieraili sielld mielelldan.

EU-urakan jilkeen Helander hoiti
vield vuoden mittaisen viransijaisuu-
den Abo Akademin hallintojohtajana
ennen kuin jii vuonna 2008 lopullisesti
eldkkeelle.

Kiehtova radiokemia

Elisabeth Helander on kemistisukua,
joten tieteenala tuli hinelle tutuksi jo
varhain.

“Isoiséni oli Polyteknillisen opiston
kemian yliopettaja. Isd ty6skenteli vii-
toksensd jilkeen kemistind Yhdysval-
loissa ennen kuin palasi Suomeen ja
perusti perheen”

Kirjoitettuaan vuonna 1959 ylioppi-
laaksi Helander lahti opiskelemaan ke-
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miaa, fysiikkaa ja matematiikkaa Hel-
singin yliopistoon. Pddaineenaan hin
luki radiokemiaa, jonka ensimmdistd
professuuria hoiti Jorma K. Miettinen.

”Joskus vitsailtiin, ettd vanha kemian
laitos oli niin ankea paikka, ettd ovessa
olisi voinut olla kyltti Kemian museo.
Radiokemia sen sijaan oli uusi, kieh-
tova ala ja Miettinen d4drimmiisen dy-
naaminen ihminen.”

Professorin innovatiivinen persoona
loi laitokseen loistavan ilmapiirin.

”Kun Miettinen meni kahville, me
opiskelijat ryntdsimme perissé, jotta
péddsisimme kuulemaan hinen uudet
ideansa. Yhden kahvitauon aikana nii-
té saattoi tulla kymmenen?”

Helanderin opinnot sujuivat alkuun
“verkkaisesti”, mutta esikoisen synty-
md pani nithin vauhtia. Lopputenttinsa
hén suoritti pari viikkoa ennen toisen
lapsensa laskettua aikaa.

Vuonna 1966 valmistuneella nuorel-
la maisterilla ei ollut vastaan sanomis-
ta, kun Miettinen ehdotti viitoskirjan
tekoa.

”Pyysin vain, ettd saisin ohjaajakseni
Pentti Kaurasen, joka on erittdin hie-
no, syvisti sivistynyt ja yhteiskunnalli-
sesti suuntautunut henkils”

Helanderia ilahdutti varsinkin Kau-
rasen laaja-alainen kiinnostus luon-
nontieteisiin. Tdmd piti joka toinen
vuosi luentokurssin aiheesta, joka oli
hinelle itselleenkin melko uusi ja jo-
hon hin halusi perehtya.

“Muistan erityisesti Kaurasen ilma-
kemian kurssin, jollaista kukaan ei ol-
lut koskaan pitanyt”

Jorma K. Miettisen kansainvilisten
kontaktien ansiosta laitokseen virta-
si myos vierailevia luennoijia, miki ei
ollut 1960-luvun Suomessa tavallista.
Jatko-opiskelijoiden edellytettiin osal-
listuvan luennoille, misti aiheutui pie-
nia paineita.

’Oletuksena oli, ettd luennoitsijalle
piti esittdd jokin kysymys. Siell4 sit4 is-
tuttiin Miettisen vaativasti tuijottaessa
ja mietittiin kuumeisesti, mitd kysya.
Se oli aika kasvattavaa’, Helander nau-
rahtaa.

Helander viitteli vuonna 1970. Nyt
jo edesmennyt Miettinen muisteli ta-
pausta vield 90-vuotispéivilldan.

”Hén piti minusta varmaan siksi, ettd
olin ensimmadinen, joka valmistui seké
maisteriksi ettd tohtoriksi radioke-
miasta”

Sisko Loikkanen

Elisabeth Helanderilla on nyt aikaa my6s harrastuksille. "Minulla on kausikortit
Radion sinfoniaorkesterin ja Helsingin kaupunginorkesterin konsertteihin, ja opis-
kelen italiaa ja viroa’, eldkeldinen hymyilee.

Ympdriston puolesta

Eraalld fysiikan valtakunnallisella ke-
sdkurssilla Helander havahtui huomaa-
maan, ettd hammadstyttdvin monien
suomalaisten tutkimusaiheena olivat
radioaktiiviset hajontakaaviot.

”Se pani minut pohtimaan, mita tél-
laisessa pienessd maassa oikeastaan pi-
tdisi tutkia. Tam4 herétti minussa kiin-
nostuksen tiedepolitiikkaan?”

Helander oli jo ennen viitostddn
aloittanut tyon tieteen pohjoismaisen
yhteistyelimen Nordforskin ympéris-
tonsuojelusihteeristossd. Sielld hanen
yhdeksi tehtavikseen tuli selvityksen
laatiminen ilmansuojelun kehitykses-
td. Tama puolestaan vahvisti kemistin
elinikiistd kiinnostusta ympérist6on ja
siitd huolehtimiseen.

Aihe sai my0s yhd laajempaa julki-
suutta.

“Minulle tarkeitd teoksia olivat eri-

tyisesti Rachel Carsonin Adneton ke-
vdt ja Harvardin professorin Harvey
Brooksin OECD:lle tekemé raportti
Science, Growth and Society. Brooksin
selked tiedepoliittinen ajattelu muo-
dosti tavallaan perustan koko ty6sken-
telylleni Suomen Akatemiassa.”

Ennen akatemiaan siirtymistdan He-
lander ehti tyoskennelld vield ymparis-
tonsuojelun neuvottelukunnassa ja sii-
td muodostetussa sisiministeriéon ym-
péristénsuojeluosastossa.

”Ympéristoasioista innostuneisiin
suhtauduttiin silloin hieman ennak-
koluuloisesti, ja ymparistonsuojelun
ajateltiin pelkédstadn heikentdvin teol-
lisuuden kilpailukykyé. Ajan myota ka-
sitykset ovat tietysti muuttuneet koko-
naan” O

Kirjoittaja on kemian diplomi-insindori ja
tiedetoimittaja.
sisko.loikkanen@gmail.com
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